
Przywracamy radość życia



Clionic Detox to jeden ze sprzętów renomowanej niemieckiej Firmy 
Casada, która od 2000r. kojarzy się z wysokiej jakości produktami 

wellness & spa. To nie tylko doskonały design, ale przede wszystkim 
niepowtarzalna jakość, na której można zawsze polegać. 
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oferujemy Państwu nowatorskie urządzenie, które wykorzystuje najnow-
sze osiągnięcia technologiczne w dziedzinie skutecznego i prostego 
oczyszczania organizmu . 

W dzisiejszym świecie ogólny stan naszego zdrowia jest nierozerwalnie związany 
z zanieczyszczeniem naszego organizmu toksynami . ich nagromadzenie powoduje, 
że odczuwamy wiele przykrych dolegliwości, zwiększa się ryzyko zachorowania na 
wiele schorzeń i chorób . badania dowodzą, że większość chorób układu nerwo-
wego oraz nowotworów rozwija się pod wpływem związków toksycznych, które 
są obecne w naszym środowisku . Wiele z tych toksyn znajduje się w najbliższym 
otoczeniu człowieka – powietrzu, wodzie, glebie i żywności, którą spożywamy, 
których zanieczyszczenie stale się zwiększa . 

styl życia oraz rosnące zanieczyszczenie środowiska powodują, że współczesny czło-
wiek jest coraz bardziej na nie narażony – toksyny są coraz silniejsze . te szkodliwe 
substancje wnikają do organizmu człowieka poprzez skórę, płuca i układ pokar-
mowy . Używamy dużych ilości różnych leków, spożywamy coraz więcej cukrów 
(często nieświadomie, bo wiele półproduktów zawiera cukier - sosy, soki, jogurty 
i przetwory mleczne) . Problemem jest również rafinowana i przetworzona żywność, 
w której składzie jest wiele związków chemicznych i konserwujących . 

Z badań przeprowadzonych 2006r. 
wynika, że 40% badanych Polaków 
nie uświadamia sobie obecności 
toksyn w organizmie
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Co to są toksyny i jaki mają wpływ 
na ludzki organizm?
z badań przeprowadzonych 2006r . wynika, że 40% 
badanych Polaków nie uświadamia sobie obecności 
toksyn w organizmie, a ponad połowa nie dostrzega 
zagrożenia związanego z toksynami . Literatura 
naukowa definiuje toksynę jako „truciznę, która 
po wchłonięciu do organizmu lub wytworzeniu 

w organizmie, powoduje zaburzenia jego funkcji lub 
śmierć . statystyki podają, że rocznie zjadamy wraz 
z pożywieniem 4 – 7 kg różnych toksyn, a tak duża 
ilość chemii nie może być obojętna dla naszego 
zdrowia . 

efektem nagromadzenia związków toksycznych jest 
zaburzenie równowagi wewnętrznej organizmu, któ-
remu towarzyszą takie objawy jak:
•	 bezsenność,
•	 zaburzenia ciśnienia,
•	 wysypki,
•	 ataki astmy,
•	 stany zapalne żołądka,
•	 zła praca jelit – a co za tym idzie, postępująca 

trudność w spalaniu tkanki tłuszczowej,
•	 ibs zespół jelita nadwrażliwego,
•	 sterczący brzuch,
•	 silne łaknienie,
•	 złe samopoczucie, nadpobudliwość,
•	 metaliczny smak w ustach – wskazuje przede 

wszystkim na zatrucie ołowiem i kadmem,
•	 hemoroidy,
•	 zakażenie Candida,
•	 wypadanie włosów,
•	 zły stan skóry – wypryski, swędzące zmiany, 

suchość i pękanie skóry, cellulit,
•	 zmiany pod oczami –tzw . worki lub sińce . zmiana 

owalu twarzy, obrzęk,

•	 bóle głowy różnego rodzaju, w szczególności 
migreny,

•	 choroby stawów – magazynem toksyn jest cały 
układ kostno–stawowy, strzelanie w stawach, 
zwłaszcza podczas zginania, może świadczyć 
o nagromadzeniu się w nich toksyn . 

Jelita odgrywają niezwykle ważną rolę w organizmie 
człowieka . Już dawno stwierdzono, że śmierć zaczyna 
się w jelitach .  dlaczego tak się dzieje? Jelita zbu-
dowane są z kosmków, które tworzą bardzo dużą 
powierzchnię, z której substancje odżywcze wchła-
niają się do krwi . W zdrowych jelitach powinno być 
ok . 1, 3 kg pożytecznej mikroflory odpowiedzialnej 
za wchłanianie mikroelementów i witamin a także 
ochraniającej jelita . badania kliniczne potwierdzają, 
że u dorosłego człowieka w krótkim niekiedy czasie 
może nagromadzić się ok . 8 – 10 kg mas i kamieni 
kałowych . blokują one przyswajanie czegokolwiek 
i ograniczają perystaltykę jelit . niemal każdy czło-
wiek był w swoim życiu poddawany kuracji anty-
biotykowej, stosował potrzebne leki chemiczne, jadł 
zmodyfikowaną i wysoko przetworzoną żywność, 

Wszyscy jesteśmy codziennie wystawieni na działanie tysięcy 
różnych toksyn i chemikaliów – w pracy, w domu czy na ulicy.
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spryskiwane i nawożone ciężką chemią warzywa 
i owoce . również siedzący tryb życia, ciągły pośpiech, 
jedzenie w biegu i stres powodują spowolnienie 
pracy jelit . to wszystko sprawia, że mikroflory jeli-
towej mamy bardzo mało albo wcale, a w jelitach 
gromadzi się coraz więcej złogów . one zaś powodują 
w naszych jelitach procesy gnilne, a związki trujące 
będące ich produktem przedostają się do reszty 
naszego organizmu . zaś zalegające latami resztki 
pokarmowe powodują przewlekłe zaparcia, wzdęcia, 
znużenie bóle brzucha i głowy, niestrawność, tycie 
i zespół Jelita nadwrażliwego – ibs . 

z powyższych informacji wniosek jest prosty 
– wszyscy jesteśmy codziennie wystawieni na dzia-
łanie tysięcy różnych toksyn i chemikaliów – w pracy, 
w domu czy na ulicy . są one w powietrzu, którym 
oddychamy, w wodzie, którą pijemy i w jedzeniu, 
które spożywamy, w lekach z apteki i suplementach 
diety dostępnych bez recepty, a często przyjmowa-
nych w nadmiernej ilości . Co więcej, jemy obecnie 
więcej cukru i przetworzonej żywności niż kiedykol-
wiek w dziejach ludzkości . 

badania niezbicie wykazały, że nasz organizm nie 
potrafi usunąć wszystkich spożywanych toksyn 
i chemikaliów, codziennie wciąż na nowo wchłania-
nych i zjadanych . i dzieje się tak, mimo, że wypo-
sażeni jesteśmy w kompleksowy system ochronny 
„wyspecjalizowany” w eliminowaniu trucizn . są to 
znajdujące się w każdej komórce cząsteczki białka – 
cytochromu P 450 . to te białka mają neutralizować 
substancje toksyczne i przy pomocy wolnych rod-
ników tlenowych zmieniać je w związki, które mogą 
być usunięte z organizmu . 

Na podstawie badań kliNiczNych 
określoNo 7 stopNi zaNieczyszczeNia 
orgaNizmu:

•	 Stopień 1 –  kiedy człowiek zdrowy z wyglądu 
zaczyna odczuwać ciągłe chroniczne 
zmęczenie

•	 Stopień 2 –  kiedy do ciągłego zmęczenia docho-
dzą bóle głowy i łamanie w kościach 
całego ciała

•	 Stopień 3 –  pojawiają się wszelkiego rodzaju 
alergie

•	 Stopień 4 –  pojawiają się guzy, torbiele, kamienie, 
nadwaga

•	 Stopień 5 –  dochodzi do deformacji narządów 
wewnętrznych, kości i stawów

•	 Stopień 6 –  pojawiają się organiczne choroby 
układu nerwowego

•	 Stopień 7 –  dochodzi do rozkładu komórek 
i organów, powoduje to tworzenie 
się chorób nowotworowych . 

Nasz organizm wymaga oczyszczenia. 
Wymagają tego nasze jelita, wątroba 

i inne organy, staje się to niezbędne do 
prawidłowego funkcjonowania ciała.
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a Mózg

b serce

c Płuca

d Wątroba

e Żołądek

f trzustka

g Jelito grube

h Jelito cienkie

i Wyrostek

j Pęcherz

k nerki

l Przełyk

m tarczyca

n Przysadka mózgowa

o tętnica główna

p Żyły

gdzie gromadzą się toksyny?
kolejnym problemem są zwiększające się ilości trucizn, 
które nie zostały „zobojętnione” przez wątrobę i wyda-
lone przez nerki . trucizny te, niestety, odkładają się 
w tkankach . na przykład:

Glin, czyli popularne aluminium . Glin to toksyna proto-
plazmatyczna, która ma tendencje do odkładania się 
w mózgu i kościach . Jego źródłem w codziennym życiu 
są najczęściej wykonane z aluminium garnki i patelnie, 
a także sztućce czy popularna folia aluminiowa . 

Kadm, najchętniej odkłada się w jajnikach, wątrobie, ner-
kach i jądrach . kadm, którego źródłem są, m . in . : dym 
papierosowy, spaliny samochodowe i odpadki przemysłu 
elektronicznego, doprowadza do zaburzenia czynności 
nerek, metabolizmu wapnia, funkcji rozrodczych oraz 
zmian nowotworowych . 

Ołów, chemicznie podobny do wapnia, zajmuje jego 
miejsce przede wszystkim w kościach, może być 
przyczyną postępującej osteoporozy . ołów, który był 

składnikiem benzyny, nagromadził się wzdłuż szos 
o dużym nasileniu ruchu . obecnie benzyna Jest głównie 
bezołowiowa i niebezpieczeństwo zmalało . Jednak ołów 
znajduje się, m . in . w niektórych kosmetykach, farbach do 
włosów, w środkach do polerowania mebli, można go 
znaleźć nawet w winach . Jego większe stężenie w orga-
nizmie działa toksycznie, uszkadzając nerki, wątrobę, szpik 
kostny i mózg . 

Arsen, dostaje się do naszego organizmu głównie przez 
pożywienie . związki arsenu wchodzą w skład wielu 
barwników, pestycydów i niektórych lekarstw . znaczna 
większość tego metalu dostaje się do organizmu drogą 
pokarmową poprzez zatrutą żywność . szczególnie dużo 
arsenu zawierają tkanki ryb morskich oraz zboża . 

Metale ciężkie, najchętniej lokują się w tkance tłuszczowej 
(komórkach tłuszczowych); toksyczne związki chemiczne 
często gromadzą się również w innych narządach 
wewnętrznych, doprowadzając do procesów przed-
wczesnego starzenia komórek . 

obieg joNów w orgaNizmie
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kiedy potrzebujesz oCzyszCzenia organizmu?
Jeśli po raz pierwszy spotykasz się tu z tymi ważnymi 
dla twego życia informacjami – prawdopodobnie 
nigdy nie zastanawiałeś się nad tym prostym pyta-
niem: „Czy jesteś czysty w środku?” oczywiście trosz-
czysz się o swój wygląd zewnętrzny: regularnie bie-
rzesz prysznic, myjesz zęby i głowę, ale czy czyścisz 
swe wnętrze? W naszym współczesnym, zatrutym 
świecie zwykłym faktem staje się to, że nasze jelita 
(„kanalizacja naszego organizmu”), wątroba i inne 
organy także wymagają regularnego czyszczenia . 
tak samo jak samochód wymaga od czasu do czasu 
zmiany oleju . 

W świetle powyższych informacji oczywistym staje 
się to, że nasz organizm wymaga oczyszczenia . 
Wymagają tego nasze jelita, wątroba i inne organy, 
staje się to niezbędne do prawidłowego funkcjo-
nowania naszego ciała i jego procesów życiowych . 
Pojawia się, więc pytanie czy można łatwo pozbyć 
się trujących związków nagromadzonych w naszym 
organizmie? 

ClioniC Detox jest odpowiedzią współczesnej 
nauki na problemy z nadmiernym gromadzeniem 
toksyn w naszym organizmie . ta naturalna metoda, 
jest wysoce skuteczna i nie ingeruje w nasz organizm 
chemicznie czy farmakologicznie . 

zasada działania ClioniC Detox opiera się 
na odkryciu dwóch amerykańskich naukowców 
z 2003 roku . Peter Agre i roderic Mackinnon dostali 
nagrodę nobla w dziedzinie chemii za odkry-
cie kanałów wodnych w błonach komórkowych . 
odkrycia te wyjaśniły światu, w jaki sposób sole 
mineralne w postaci jonów i woda transportowane 
są na zewnątrz i do wewnątrz komórek organizmu . 
odkrycia te pozwoliły też zrozumieć jak powstają 
i są przekazywane sygnały elektryczne w komórkach 
nerwowych . Powszechnie już wiadomo, że ciało 
ludzkie wytwarza impulsy elektryczne i jest na nie 
również podatne . Użycie kontrolowanych prądów 
elektrycznych w leczeniu różnorodnych schorzeń 
ma dziś szerokie zastosowanie i jest powszechnie 

rozumiane i akceptowane . dzięki tej zasadzie moż-
liwe jest wyjaśnienie mechanizmów oczyszczania 
komórek ze szkodliwych dla organizmu substancji . 
zdrowie i życie człowieka w dużej mierze zależą 
od ilości energii w ciele –zdrowa osoba powinna 
posiadać 80% jonów ujemnych w ciele i 20 % jonów 
dodatnich . na tym poziomie przyswajanie składni-
ków pokarmowych i wydalanie toksyn jest opty-
malne . kiedy potencjał ujemny odbiega od normy 
te procesy ulegają drastycznemu zaburzeniu . takie 
procesy mogą postępować gwałtownie jako wynik 
choroby, lub powoli, latami – jako rezultat niewłaści-
wych nawyków żywieniowych, stresującego trybu 
życia i wpływu zanieczyszczenia środowiska . 

Jeśli przyrównamy organizm ludzki do ogromnego 
magnesu, łatwo jest zrozumieć, dlaczego przyciąga, 
gromadzi i zatrzymuje duże ilości toksyn . Metale 
ciężkie, częściowo utlenione tłuszcze, nierozło-
żone białka, pokłady cholesterolu, kwas moczowy, 
osad bakteryjny, kwas mlekowy i długi szereg 

chemikaliów przenikających wodę, powietrze 
i jedzenie dostają się w formie zjonizowanej do 
naszych arterii, stawów, nerwów i tkanek . zakłóca 
to prawidłowe funkcjonowanie organizmu i przez 
to wpływa na zwiększenie naszej podatności na 
różne choroby i alergie, osłabiając równocześnie 
nasz układ odpornościowy . Właśnie dzięki odkry-
ciom i badaniom naukowym zyskaliśmy wiedzę na 
temat potencjału jonowego człowieka . odkrycia 
te zainspirowały inżynierów i naukowców do zbu-
dowania urządzenia oczyszczającego organizm 
z toksyn i ubocznych produktów metabolizmu 
– ClioniC Detox. 

Clionic Detox jest odpowiedzią 
współczesnej nauki na problemy 
z nadmiernym gromadzeniem toksyn 
w naszym organizmie.
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Detox
CLIONIC

Jonizacja

Woda

Krew

Skóra

Limfa

ToksynyJonyJony

jak działa ClioniC®?
CLioniC® dzięki specjalnemu programowi, wytwarza odpowiednio zmodulowany 
prąd o zmiennej biegunowości, który powoduje jonizację wody . stopy zostają 
zanurzone w wodzie i poprzez pory na każdej stopie, jony przedostają się do 
organizmu, doprowadzając w krótkim czasie zachwiany potencjał komórkowy do 
właściwego poziomu .  

Pobudzone w ten sposób komórki zaczynają prawidłowo „pracować” co przekłada 
się na natychmiastowe intensywne wydzielanie toksyn i innych szkodliwych 
substancji do krwi . substancje te są następnie przenoszone i wydalane poprzez 
pory stóp do wody . intensywne wydalanie toksyn i metali ciężkich następuje 
również poprzez płyny fizjologiczne co trwa jeszcze jakiś czas po ukończeniu serii 
zabiegów . Prawidłowo pracujący organizm pobiera równocześnie z wody zdecy-
dowanie lepiej niezbędne substancje i mikroelementy (do zabiegu nie używamy 
wody destylowanej) . 

ta prosta i skuteczna metoda detoksykacji pozwala pozbyć się toksyn poprzez 
kanały potowe na stopach . Ciało oczyszcza się, gdy ty siedzisz wygodnie, trzymając 
nogi w misce z ciepłą wodą . Jest to niezwykle efektywny sposób na pozbycie się 
toksyn, bez względu na to, w którym układzie naszego ciała one się nagromadziły . 
nie oczyszczamy tylko jelit albo tylko wątroby . oczyszczamy całe nasze ciało . 
Pozbywamy się trucizn, chemikaliów pasożytów, ubocznych efektów metabolizmu, 

joNizacja
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Po zaledwie kilku zabiegach 
odczuwamy ewidentne pozytywne 
skutki oczyszczenia organizmu 
z substancji toksycznych

Zabarwienie wody po zabiegu Z czego lub jaki organ jest oczyszczany Możliwe symptomy

Czarna Ciężkie metale Chora wątroba, cukrzyca

Brązowa Nikotyna, szczątki komórek Palenie, otyłość, cholesterol

Pomarańczowa Stawy Reumatyzm, altretyzm

Ciemno zielona Pęcherzyk żółciowy, system trawienny Słaba odporność organizmu

Czerwone plamy Skrzepy krwi Nadciśnienie, zimne ręce

Białe wytrącenia Grzybice Zaparcia, bezsenność

Żółto - zielona Nerki, pęcherz moczowy Choroby ginekologiczne

Biała piana Śluz z systemu limfatycznego Alergia skóry, nieregularna menstruacja

martwych komórek krwi (co ważne jest w przypadku 
żylaków w których gromadzi się krew, psując się 
i wydzielając toksyny do naszego organizmu) . 

technologia generująca jony jest już znana od kilku 
dekad . to właśnie ta technologia jest kluczem do 
sukcesu jonizującego urządzenia detoksykacyjnego 
ClioniC Detox, które wykorzystuje naprzemienny 
pozytywny i negatywny ładunek jonowy w trakcie 
kuracji . to ważne odkrycie umożliwia obecnie usu-
wanie toksycznego materiału z organizmu człowieka 

bez względu na ładunek elektryczny jaki poszcze-
gólne toksyny mogą posiadać . Jony są to nałado-
wane atomy, które uzyskały lub straciły elektron, co 
w konsekwencji powoduje, iż muszą one wytwo-
rzyć pole magnetyczne zdolne do wychwytywania 
i neutralizowania przeciwnie naładowanych cząste-
czek i usuwania takich cząstek z organizmu poprzez 
proces zwany osmozą . osmoza to termin naukowy 
używany do opisania przemieszczania się cząsteczek 
przez błonę komórkową z wyższego do niższego 
stężenia . niższe stężenie odnosi się w tym przypadku 

co ozNacza kolor, który po zabiegu ma woda
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Z Clionic’iem dostajesz szansę, 
aby chronić swój organizm 
przed działaniem złych toksyn.

do pola jonowego wytworzonego przez urządzenie 
detoksykacyjne w wodzie . stopy pozostają zanurzone 
w wodzie przez 30 minut i poprzez kanaliki potowe, 
pory skóry stóp, jony dostają się do organizmu 
w krótkim czasie doprowadzając zachwiany poten-
cjał komórkowy do właściwego poziomu . ClioniC 
Detox stymuluje naturalną funkcję odtruwania 
naszego organizmu, konieczną do życia i dobrego 
samopoczucia . dzięki tej nowoczesnej technologii, 
zyskaliśmy możliwość, przeprowadzania w warunkach 
domowych zabiegów odtruwających, które do tej 
pory możliwe były jedynie w najlepszych gabinetach 
zabiegowych i sanatoriach całego świata . Co więcej, 
urządzenie jest proste w użyciu i niezwykle skuteczne 
–efekt widzimy już w czasie pierwszego zabiegu . Po 
kilku minutach woda, w której trzymamy zanurzone 
stopy, zaczyna zmieniać kolor, od lekko żółtej, do brą-
zowej, pomarańczowej, ciemnozielonej lub nawet 
czarnej . Można zauważyć na niej plamy tłuszczu, bru-
natne osady, pianę, białe wytrącenia, u osób palących 
papierosy woda ma wyraźny zapach nikotyny (orga-
nizm byłych palaczy pozbywa się związków toksycz-
nych nagromadzonych w efekcie palenia do kilku lat) . 

to wyraźny znak, że organizm pozbywa się toksyn . 

Wykorzystane zostaje przeszło 2000 gruczołów łojo-
wych i potowych, które znajdują się na stopach aby 
wydalić produkty uboczne przemiany materii (np . 
toksyny) . Jak tylko wyrówna się gospodarka bioener-
getyczna w organizmie, poprawia się proces prze-
miany materii i odżywianie tkankowe . Uaktywnia 
się ponownie naturalne, samoczynne oczyszczanie 
wewnątrz ciała . 

Po zaledwie kilku zabiegach odczuwamy ewidentne, 
pozytywne skutki oczyszczenia organizmu z substan-
cji toksycznych:
•	 po pierwszym zabiegu odzyskanie sił witalnych 

i energii do życia
•	 zmniejszają się problemy z bezsennością – orga-

nizm wypoczęty gwarantuje nie tylko lepsze 
zwalczanie wielu chorób, ale przede wszystkim 
pozwala na lepsze funkcjonowanie na co dzień, 
daje siłę do zwykłych codziennych zajęć, popra-
wia samopoczucie, pozwala uniknąć depresji, 
radzić sobie ze stresem

•	 usprawnienie krążenia
•	 przyśpieszenie przemiany materii, lepsze wchła-

nianie witamin i substancji odżywczych przyswa-
janych przez organizm w procesie trawienia

•	 lepsze funkcjonowanie wątroby i nerek
•	 redukcja cellulitu, poprzez pozbycie się nadmiaru 

toksyn z podskórnych komórek tłuszczowych
•	 ulga w bólach stawów i artretyzmie 
•	 zmniejszenie skutków alergii
•	 pozbycie się substancji toksycznych uzależniają-

cych zawartych w wchłanianym dymie papiero-
sowym, ułatwia rzucenie palenia

Uważa się, że większość nowotworów rozwija się pod 
wpływem toksycznych związków obecnych w śro-
dowisku . z Clionic’iem dostajesz szansę, aby chronić 
swój organizm przed działaniem złych toksyn . 

nie zmuszaj swojego organizmu do cierpienia! 
Stosuj ClioniC® i pozbądź się zbędnych 
i wyniszczających CieBie toksyn!
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